איך להכין פודקאסט?
פודקאסט (podcast), הסכת בעיברית, היא דרך מלהיבה להפיץ רעיונות, הגיגים, וידע. פודקאסט הוא בעצם תסכית, כלומר קטע אודיו מוקלט. לפודקאסט מאזינים ולכן התפקיד של מי שמכין את הפודקאסט הוא למשוך את הקשב של המאזין. הדבר הרבה יותר מאתגר מווידאו, שפועל על שני החושים, ראייה ושמיעה, כאן עובדים רק על חוש אחד ולכן צריך לגרות את החוש הזה, כך שברגע שאתם משדרים ומדברים, הוא יגבר על כל שאר החושים, והקשב יהיה רק אליכם. 
אז משמח שבחרתם לעשות פודקאסט! ולא סתם פודקאסט, אלא פודקאסט בנושאי מדע וכאן האתגר הוא יותר גדול. אחד האתגרים הקשים ביותר במדע, הוא להנגיש אותו לציבור, להסביר אותו לקהל הרחב, ועם זאת לשמור על מושגים ועל דיוק במידע. וזה תפקידכם, שמי שמאזין לכם יחשוב שזה הדבר הכי מעניין שיש לו לשמוע כרגע. אם אתם לא תחשבו שזה מלהיב, אף אחד לא "יקנה" את זה, התשוקה שלכם לנושא המדעי חייבת לעבור דרך הקול שלכם. זה מביא אותנו לעניין בחירת הנושא. 
בחירת נושא- כפי שאמרנו, קשה מאוד לזייף התלהבות, ואם אתם תתלהבו, יש סיכוי טוב שתצליחו להלהיב גם את המאזינים שלכם. אם תבחרו נושא שלא מלהיב אתכם, המאזינים ירגישו את זה ויתהו לעצמם מדוע אנשי הפודקאסט מבזבזים לעצמם ולמאזינים את הזמן. אז תבחרו נושא שמלהיב אתכם, שאתם ושמחים ושלמים עמו. 

פורמטים שונים של פודקאסט
הרצאה יחידנית- אדם אחד מדבר על נושא מסויים ברציפות לפחות לאורך 15 דקות (יש פודקאסטרים שמדברים במשך שעה). 
יתרון- אתם הקובעים הבלעדיים על מה תדברו. 
חסרון- מעטים האנשים שמסוגלים למשוך מאזין לאורך זמן, יש צורך בכשרון ייחודי, ובכריזמה. תחשבו על אנשים שאתם מכירים: לכמה מהם אתם יכולים להקשיב בעניין, במשך שעה ברציפות?
ראיון- בראיון, יוצאים לשטח, או מזמינים אנשים כדי שיסבירו לכל המאזינים את התובנות שלהם לגבי נושא מסויים. 
יתרון- אתם זוכים להזמין אנשים חדשים ומעניינים ולשאול אותם כל מה שרציתם לדעת על אותו נושא ואפילו עליהם. 
חסרון- לראיין אנשים ולהוציא מהם  את מה שאתם רוצים להוציא מהם זו אומנות בפני עצמה. מראיינים טובים יודעים גם מתי להוסיף את התובנות שלהם, לשאול את השאלות הטובות ביותר, לתת חופש ביטוי למראיין, להיות גמישים ולא לדבוק רק לשאלות המוכנות מראש, לקבוע מטרות לראיון. כל אלו דורשים יכולות שאפשר לרכוש עם הזמן. אין ספק שזהו אחד הפורמטים המעניינים ביותר של פודקאסט, כאשר המראיין טוב, והמרואיינים מעניינים, השמיים הם הגבול והקהל יהיה מרותק. 

שיחה- שניים, שלושה חברים נפגשים ומדברים על הא ועל דא. מקליטים את השיחה, ובטוחים שכל העולם ירצה להקשיב לזה. אך זה עובד רק לעיתים רחוקות. על מנת שפודקאסט של שיחה יהיה מעניין, השיחה צריכה לעניין את הקהל - זכרו שבכל פודקאסט המאזינים שלכם הם אלה שצריכים להיות מעוניינים להקשיב. 
יתרון- אתם מדברים עם אנשים שאתם אוהבים ולכם יש סיכוי שיהיה מעניין
חסרון- לא בטוח שהשיחה שלכם תעניין את כולם, וקל לשכוח שאתם פונים למאזינים ולא מקליטים לעצמכם מזכרת. 

פודקסאט חינוכי - זה הפודקאסט עם הערך המוסף, בו מעבירים מסר, רעיון או ידע ומנסים ללמד משהו את קהל המאזינים . זו דרך נהדרת ללמד מדע , אך היא צריכה להיות מוקפדת ומתוכננת. פודקאסט זה יכול לשלב גם ראיונות. 
יתרון- דרך מלהיבה ללמד אנשים דברים שמעניינים אתכם והייתם רוצים שכולם יידעו. 
חסרון-  דורש תכנון וחשיבה משום שקשה ללמד מדע ללא עזרים ויזואלים. תצטרכו להמחיש על ידי דוגמאות, כדי שיהיה קל למאזינים לדמיין. 

פודקאסט המבוסס על סיפור אמיתי
פודקאסט בו אחד שניים או שלושה אנשים, מספרים סיפור אמיתי.  חלקם כוללים ראיונות עם האנשים המעורבים במקרה. םודקאסט כזה ערוך כמו סיפור מתח טוב. אם יש לכם סיפור מדעי טוב לספר, עם הסטוריה ודמויות מרתקות, אז זהו הפודקאסט בשבילכם!
יתרון- כלום אוהבים סיפורים טובים, בייחוד כאלו שמבוססים על התרחשות אמיתית וגורמים לנו לחשוב. 
חסרון- גם סיפור שהתרחש במציאות  והיה מעניין ומרתק, צריך לדעת לספר. כמו בדיחה טובה, גם סיפור צריך לדעת לספר. 

פודקאסט המבוסס על סיפור בדיוני
כאשר מדברים על נושא מדעי, צריכים ליצור חיבור בין העקרונות המדעיים הידועים לבין הבדייה שאנו ממציאים. דוגמאות לשני סופרים מוכשרים ששילבו ידע מדעי בסיפורים שלהם היו, ארתור קונן דויל, שכתב את מעלליו של הבלש שרלוק הולמס ואייזיק אסימוב, שהיה ביוכימאי וסופר מדע בדיוני דגול. 
ארתור קונן דויל שילב בעלילותיו ידע מדעי שהיה ידוע בתקופתו. הבלש הבדיוני שלו עשה שימוש בידע זה בכדי לפתור פשעים שונים. לדוגמא לקיחת טביעות אצבעות (שיטה זו אומצה מאוחר יותר על ידי המשטרה בבריטניה) ולקיחת דגימות מזירת הפשע לניתוח כימי של חומרים. 
אייזיק אסימוב עשה שימוש בידע המדעי שלו, כדי לדמיין עולמות שונים ועתידיים, לדוגמא יצורים שהבסיס המולקולרי לחיים שלהם אינו מבוסס על פחמן, אלא על אטום אחר שיכול ליצור ארבעה קשרים קוולנטיים, והוא  הצורן. 
יתרון- סיפור בדיוני טוב מחבר בין דמיון למציאות ומרחיב את האופקים של המאזינים. 
חסרון- אם אתם מחליטים לספר סיפור בדיוני המבוסס מדע, אז אתם מוגבלים על פי החוקים הקיימים. גיבורי על, קוסמים, וכו', לא "עובדים". כאשר מדובר בפודקאסט של סיפור בדיוני מדעי הוא חייב להיות כפוף לפיזיקה, לכימיה ולביולוגיה שאנחנו מכירים. 



כתיבה והכנה

כבר בחרתם נושא? יופי. בחרתם פורמט?  יופי. ועכשיו לעבודה.
לא משנה באיזה פורמט בחרתם, פודקאסט הוא לא המקום לאלתר ואתם חייבים להכין את עצמכם מראש. אם הפורמט הוא ראיון, אז אתם חייבים לחשוב על שאלות טובות, ומה אתם רוצים לשמוע מהמרואיין שלכם. 
אם אתם רוצים להריץ מונולוג, או שיחה ביניכם, עליכם לכתוב אותה ולתכנן אותה לפרטיה, ואף להתאמן עליה לפני ההקלטה. 
ההכנה לפני ההקלטה תחסוך לכם הרבה זמן, כי בהקלטה תוכלו לזרום יותר בקלות, ולא לעצור כל רגע, מה שיסייע לכם לאחר מכן בעריכה. אם לא תתכוננו היטב, תטעו הרבה, ויהיה לכם הרבה יותר קשה לערוך את הפודקאסט - וחבל. 

הקלטה

טוב, הגעתם לרגע האמת!!! מקליטים!
ההקלטה היא פרט טכני לחלוטין, אך חשוב להכין הכול מראש, כדי למנוע תקלות טכניות מתסכלות. אם ההקלטה לא תעבוד, אז כל עבודת ההכנה שעשיתם תרד לטמיון וזה ממש, ממש חבל. 
אז קודם כל תחליטו איך אתם מקליטים. בואו נשים מספר דגשים בעניין ההקלטה: 

ציוד דרוש- הציוד צריך לכלול מכשיר הקלטה ומיקרופון. 

מכשיר הקלטה- נא לא להקליט עם פלאפונים, אלא אם יש לכם חיבור מיוחד של מיקרופון לפלאפון, או שאתם מעוניינים להתעלל במאזינים שלכם. הרמקולים, גם של הפלאפונים המתקדמים ביותר, אינם מבודדים רעשים, וההקלטה לא נשמעת טוב, ובגלל איכותה הירודה של ההקלטה המאזינים יאבדו אתכם. אתם יכולים לתכנן את הפודקאסט הכי שווה, אבל אם האיכות לא מספקת, המאזינים לא יחזיקו מעמד ויינטשו. 

אז מה מומלץ? ישנם מכשירי הקלטה מקצועיים, ואם אתם מכירים מישהו שיש לו אחד כזה, שווה לשאול ממנו. המומלצים מבין מכשירי הקלטה אלו הם מסדרת ZOOM, לא משנה מאיזה דור. אם אתם מכירים משהו שיש לו מכשיר כזה, לכו על זה!
אך מה לעשות, לרובינו אין גישה למכשירי הקלטה, ולכן מכשיר זמין שכדאי להקליט ממנו, הוא המחשב. ניתן להתקין במחשב תוכנת הקלטה ועריכה חינמית, הנקראת Audacity. יש לחבר למחשב גם את המיקרופון. 
מיקרופון- המיקרופון שאתם מחברים למחשב, הוא מיקרופון USB. זול ושימושי. יש הרבה אפשרויות. אבל אנחנו מחפשים את האופציה הזולה והפרקטית ביותר. 
מקום- כדאי מאוד שהמקום שתקליטו יהיה סגור, ועד כמה שניתן מבודד מרעשים. אם רוצים לצאת לשטח,  תדאגו שזה לא יהיה ליד כביש סואן, תחנת מכבי אש, או כל מקום רועש אחר. 
עריכה- עריכת פודקאסט יכולה לנוע ממחיקת רעשים, הערות שהמרואיין יהיה מעוניין שתמחקו, טעויות ופספוסים. העריכה יכולה להיות גדולה יותר, הכול תלוי בכם ובזמן שתבחרו להשקיע בעריכה. אתם יכולים לשלב מוזיקה בפודקאסט, לשלב מרואיינים שונים  בזמנים שונים וכך ליצור שטף מעניין לאורך הפודקאסט. אתם יכולים לשלב קטעי ארכיון וקטעי סאונד מפורסמים של אירועים היסטוריים, ובקיצור, השמיים הם הגבול. 
קישורים להדרכה וסיוע
ישנן  הרבה תוכנות עריכת סאונד, אך שוב המומלצת והשימושית ביותר היא תוכנת Audacity, שהיא חינמית. התוכנה מאוד פשוטה, ההתקנה שלה על המחשב מאוד פשוטה, ולהלן מצורף קישור לסרטון שינחה אתכם איך לעבוד עם התוכנה. 
התקנת התוכנה 
איך מקליטים ועורכים 
להוספת מוזיקה כרקע   ועוד אפשרות... 
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