הזיעה המפלילה 
הזיעה היא תמיסה המכילה 99% מים ו- 1% מומסים. מבין המומסים כמות מלח הבישול - NaCl, היא הגדולה ביותר – 0.5%. שאר המומסים הם חומצות אמיניות, וחומרי פסולת כמו אוריאה -  CO(NH2)2. בזמן הזעה מרובה עולה כמות מלח הבישול בזיעה. מכאן שמאמץ גופני, כמו ספורט למשל, הכרוך בהזעה מרובה גורם לאיבוד מלחים בנוסף לאיבוד המים.
הזיעה מופרשת מבלוטות הנמצאות בעור ונקראות בלוטות זיעה. בגוף האדם כשני מיליון בלוטות זיעה והן מרובות בעיקר בבית השחי ובכפות הידיים והרגלים.
כמות הזיעה המופרשת ביממה היא בממוצע 0.6-0.9 ליטר. באוויר יבש וחם כמו בנגב או בשעת עבודה מאומצת, כמות הזיעה יכולה להגיע עד לכ- 10 ליטר ביממה. התרגשות, מתח וחרדה, גם הם מעלים את כמות הזיעה המופרשת מן הגוף.
בדיקת הפוליגרף מתבססת על שינויים בלתי רצוניים המתרחשים בגוף במצבי מתח התרגשות וחרדה המלווים את הנבדק כאשר הוא משקר. אחד המדדים הנבדקים הוא רמת ההזעה הנמדדת ע" המוליכות החשמלית של העור.
בגרף הבא מוצגים נתונים לגבי שלושה נבדקים, לגבי כל אחד מהם נבדקה מוליכות העור בזמן מתן תשובה לשאלת ביקורת,  ומוליכות העור בזמן תשובה לשאלה הבודקת האם הנבדק דובר אמת או שקר. 





שאלות
1. השאלה מתייחסת למומסים  NaCl ו- CO(NH2)2 הנמצאים בתוך הזיעה, איזה מהחומרים הנ"ל אחראי למוליכות החשמלית של הזיעה? הסבירו לגבי שני החומרים בליווי ניסוחי תגובה מתאימים.
2. מדוע לדעתכם בודקים את המוליכות החשמלית בשני המצבים שהוזכרו? נמקו תוך התייחסות לנתונים בגרף.
3. אילו נבדקים משקרים לדעתכם? נמקו!
4. בתנאים רגילים הפרשת הזיעה אינה מורגשת מפני שהיא מתנדפת מיד מפני העור. כאשר כמותה גדולה, או כאשר האוויר לח, התנדפות הזיעה מועטה, והיא מצטברת בצורת טיפות זעירות ליד פתחי הבלוטות המייצרות אותה.
1. נסחו תהליך המתאר את התנדפות הזיעה.
2. הסבירו כיצד תהליך ההזעה מקרר את הגוף.
3. בהנחה שאדם הפריש 1 ליטר זיעה מהי כמות האנרגיה שנדרשה לתהליך? נתונה אנתלפיית האידוי של מים בטמפ' הגוף -  44.1kJ/mol
5. חברו שתי שאלות המתעוררות בעקבות קריאת הקטע, שאלות שהתשובות להן לא מופיעות 
     בקטע.


מבוסס על הספר "מדע בשרות המשטרה" - מכון ויצמן למדע, נעמי ארנסט, קצביץ דבורה 
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